@ NAMIbe Familia a Familia

Mational Alllance on Mental lliness

LO QUE DICEN LOS PARTICIPANTES

“Sin lugar a duda, este curso ha sido la herramienta mas
util e informativa que se ha ofrecido en todos los anos
en los que he buscado respuestas... Me ha ayudado a
comunicarme mas efectivamente con mi hermanoy a
entenderlo mejor.”

“Este curso me ha ayudado a darme cuenta que mi hijo
aun esta dentro de su cuerpo que, muchas veces, esta
escondido debido a la enfermedad mental con la que
vive y que no estoy sola en esto.”

Acerca de NAMI IL.
NAMI, LA ALLIANZA NACIONAL DE ENFERMEDADES MENTALES, es la organizacion

mas importante de salud mental con base comunitaria dedicada a mejorar las
vidas de individuos y familias afectados por trastornos mentales.

Acerca de NAMI WILL-GRUNDY

NAMI Will-GRUNDY es una organizacion filial de NAMI IL.

Sus voluntarios, miembros, y dedicados lideres trabajan sin descanso para crear
conciencia y proporcionar educacion, defensa y programas de apoyo grupal para
quienes viven con trastornos mentales y para sus seres queridos.

‘De Familia a Familia’
LAS CLASES EMPIEZAN EL
JUEVES, 4 DE ABRIL, 2024
A LAS 6pm
CENTRO ESPANOL
309 N. Eastern Ave.
Joliet, IL 60432
Para mas informacién o para registrase a este evento,
[lamar o mandar un correo electrénico a

Lucy Fuentes
Coordinadora-Servicios en Espanol

Ifuentes@namiwillgrundy.org
815-600-9406




